
Spis potrzebnych rzeczy ZIMOWISKO :

✔ Obowiązkowo maseczki i płyn antybakteryjny 
✔ Legitymacja szkolna/dowód osobisty
✔ Plecaczek mały, podręczny, na wędrówki i wycieczki, dziecko ma go z sobą w 

autobusie z prowiantem, można również zabrać małą, ulubioną maskotkę, do 
plecaczka proszę włożyć woreczki foliowe w przypadku choroby lokomocyjnej, 
środki przeciw chorobie lokomocyjnej oraz chusteczki higieniczne, chusteczki 
nawilżające

✔ Obuwie zimowe najlepiej nieprzemakalne na grubej podeszwie typu śniegowce.
✔ Ciepłe, odpowiednie ubrania, w tym takie do zabawy na śniegu i do jazdy na 

nartach ( spodnie na zmianę, ciepły sweter, bluzę, polar)
✔ Czapkę, szalik, zamiast szalika można komin np. narciarski, polarowy , rękawiczki, 

rękawiczki narciarskie. Te dzieci, które nie będą mieć kominiarki narciarskiej biorą 
czapkę bez pompona żeby można było założyć pod kask.

✔ Kurtkę zimową również najlepiej nieprzemakalną
✔ Obuwie zmienne, kapcie lub klapki do chodzenia po ośrodku
✔ Klapki pod prysznic
✔ Ręcznik, pasta, szczoteczka, mydełko, szampon, grzebień oraz chusteczki 

higieniczne!!
✔ Bielizna najlepiej termiczna, ciepłe skarpetki, do nart długie skarpetki 
✔ Piżama 
✔ Strój kąpielowy, czepek
✔ Strój na dyskotekę
✔ Woreczek, reklamówkę na brudną bieliznę.
✔ Można też zabrać mały piórnik, jakieś niewielkie karty, gry, małą poduszkę (nie 

jest to obowiązkowe)
✔ Sprzęt narciarski, kto ma ( sprzęt i kask proszę podpisać!!!)
✔ Dzieci mogą zabrać z sobą tzw. jabłuszka do zjazdu z górki (też proszę podpisać) 
✔ W razie choroby lokomocyjnej podpisane imiennie odpowiednie lekarstwa z 

opisanym dawkowaniem i woreczki foliowe, chusteczki nawilżające do autokaru.
✔ W przypadku stałych chorób zabieramy odpowiednie, podpisane imiennie 

lekarstwa z informacją o dawkowaniu. Jeżeli dziecko często choruje, ma skłonności
np. bólu brzucha, głowy, kataru, gorączki, mięśni itp. to też proszę o odpowiednie 
lekarstwa, podpisane imiennie i sposobie dawkowania. Pod autobusem kadra 
będzie zbierać podpisane lekarstwa ( lekarstwa też mogą być spakowane w 
walizce, które dziecko po przyjeździe musi oddać do wychowawcy)

✔ Ze względu na ograniczoną powierzchnię luku bagażowego bardzo proszę pakować
dzieci do mniejszych walizek lub torb podróżnych (proszę podpisać walizki, torby).

Kieszonkowe wg. uznania rodziców (bardzo proszę przygotować dla swojego dziecka 
pieniążki rozmienione w podpisanym woreczku z zamknięciem ewentualnie kopercie – 
imię i nazwisko dziecka i wyszczególniona kwota na kieszonkowe.

Uwaga!
Nie ponosimy odpowiedzialności za wartościowe przedmioty ( np. telefony komórkowe, 
tablety, aparaty)

Najlepsze rzeczy na zimowisko to rzeczy „stare”, używane, w których dziecko 
czuje się swobodnie oraz które zna!!! Proszę nie dawać dziecku dużo ubrań i nie
pakować do wielkich walizek.



Spis potrzebnych rzeczy KOLONIE :

✔ Obowiązkowo maseczki i płyn antybakteryjny 
✔ Legitymacja szkolna/dowód osobisty
✔ Plecaczek mały, podręczny, na wędrówki i wycieczki, dziecko ma go z sobą w 

autobusie z prowiantem, można również zabrać małą, ulubioną maskotkę, do 
plecaczka proszę włożyć woreczki foliowe w przypadku choroby lokomocyjnej, 
środki przeciw chorobie lokomocyjnej oraz chusteczki higieniczne, chusteczki 
nawilżające

✔ Obuwie sportowe typu adidasy
✔ Obuwie zmienne do chodzenia po ośrodku
✔ Sandałki, klapki pod prysznic
✔ Ręcznik 2szt większy –kąpielowy i mniejszy, pasta, szczoteczka, mydełko, 

szampon, olejek do opalania, grzebień, środek przeciw komarom i kleszczom, kilka
klamerek też może się przydać do powieszenia bielizny

✔ Bielizna
✔ Piżama
✔ Strój kąpielowy
✔ Strój sportowy
✔ Obowiązkowo nakrycie głowy, czapkę z daszkiem, kapelusz
✔ Kurtka przeciwdeszczowa- obowiązkowo
✔ Spodnie, spodenki, koszulki
✔ Cieplejsza bluza np. polarowa, chusta, apaszka lub arafatka też się przyda na 

chłodniejsze dni
✔ Bidon lub inną plastikową butelkę na picie oraz śniadaniówkę
✔ Woreczek, reklamówkę na brudną bieliznę.
✔ Można też zabrać mały piórnik, jakieś niewielkie karty, gry, małą poduszkę (nie 

jest to obowiązkowe)
✔ W razie choroby lokomocyjnej podpisane imiennie odpowiednie lekarstwa z 

opisanym dawkowaniem i woreczki foliowe, chusteczki nawilżające do autokaru.
✔ W przypadku stałych chorób zabieramy odpowiednie, podpisane imiennie 

lekarstwa z informacją o dawkowaniu. Jeżeli dziecko często choruje, ma skłonności
np. bólu brzucha, głowy, kataru, gorączki, mięśni itp. to też proszę o odpowiednie 
lekarstwa, podpisane imiennie i sposobie dawkowania. Pod autobusem kadra 
będzie zbierać podpisane lekarstwa ( lekarstwa też mogą być spakowane w 
walizce, które dziecko po przyjeździe musi oddać do wychowawcy)

✔ Ze względu na ograniczoną powierzchnię luku bagażowego bardzo proszę pakować
dzieci do mniejszych walizek lub torb podróżnych (proszę podpisać walizki, torby).

Kieszonkowe wg. uznania rodziców (bardzo proszę przygotować dla swojego dziecka 
pieniążki rozmienione w podpisanym woreczku z zamknięciem ewentualnie kopercie – 
imię i nazwisko dziecka i wyszczególniona kwota na kieszonkowe.

Uwaga!
Nie ponosimy odpowiedzialności za wartościowe przedmioty ( np. telefony komórkowe, 
tablety, aparaty)

Najlepsze rzeczy na zimowisko to rzeczy „stare”, używane, w których dziecko 
czuje się swobodnie oraz które zna!!! Proszę nie dawać dziecku dużo ubrań i nie
pakować do wielkich walizek.


